
«Mensch und Umwelt» –
Lehrmittel für die Primarstufe
Mit der interkantonalen Lehrmittelreihe «Lern­
welten» stehen auf der Primarstufe des Kantons 
Zürich moderne Lehrmittel für den Unterrichts­
bereich «Mensch und Umwelt» zur Verfügung,  
welche die Inhaltsaspekte «Vergangenheit –  
Gegenwart – Zukunft», «Heimat und Welt» und 
«Natur und Technik» abdecken.

In Ergänzung zum Schulbuch «Spuren – Horizonte» 
aus dieser Reihe bietet die Online-Plattform  
«www.spuren-horizonte.ch» zusätzliche Materia-
lien zur auf den Kanton Zürich bezogenen,  
regionalen Vertiefung.

Zur Lehrmittelreihe werden für interessierte  
Schulteams aus dem Kanton Zürich kostenlose 
Weiterbildungskurse angeboten und für das  
Lehrmittel «Spuren – Horizonte» können – eben­
falls kostenlos – Einführungskurse besucht  
werden.

Lehrmittelreihe

«Lernwelten Natur – 
				    Mensch – Mitwelt»



Einführungskurse 
Im Rahmen von Kursen der Pädagogischen Hochschule 
Zürich wird die M&U-Lehrmittelreihe in interessierten 
Schulteams der Unter- und Mittelstufe vorgestellt.  
Für das Lehrmittel «Spuren – Horizonte» für die 5. und  
6. Primarklasse werden zudem Einführungskurse  
angeboten. Beide Kursangebote sind für Volksschul­
lehrpersonen im Kanton Zürich kostenlos.

Information und Anmeldung:  
http: / / tiny.phzh.ch/ lehrmitteleinfuehrungen

Auf der Website «www.spuren-horizonte.ch» können 
kostenlos Materialien für interne Teamweiterbildungen 
heruntergeladen und bestellt werden.

www.spuren-horizonte.ch
Die Online-Plattform bietet für den Kanton Zürich aktua­
lisierte Informationen und Unterrichtsmaterialien sowie 
zum Inhalt passende Medien und Links. Dies unter-
stützt eine regionenbezogene Vertiefung mit Bezug zum  
Print-Lehrmittel «Spuren – Horizonte». Das Material ist 
kostenlos und direkt im Unterricht einsetzbar.

Zu finden sind auch allgemeine Informationen zur ge­
samten Lehrmittelreihe und zur Weiterbildung. 

Regelmässige News machen auf aktuelle Themen aus 
«Spuren – Horizonte» aufmerksam (z.B. passende  
Ausstellungen, neu erarbeitete Materialien). Die News 
können abonniert werden.

Lehr- und Lernverständnis
Im Grundlagenband «Lernwelten Natur – Mensch – 
Mitwelt» wird das Lehr- und Lernverständnis vorgestellt, 
das der gesamten Lehrmittelreihe zu Grunde liegt.  
Daraus einige Schwerpunkte: 

Lernen – eigenständig und dialogisch 
Jeder Mensch lernt gemäss seiner eigenen Struktur  
und aufgrund seiner eigenen Erfahrung. Lernen  
ist einerseits ein individueller Prozess und andererseits 
stark durch gemeinschaftliche Prozesse geprägt.

Lehren – als Vermittlung und als Begleitung 
Lehrpersonen gestalten ihren Unterricht, indem sie  
einerseits wichtige Inhalte vermitteln und Fähigkeiten/
Fertigkeiten fördern und andererseits Kinder  
beim Lernen auf ihren eigenen Wegen begleiten. 
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«Mensch und Umwelt» – Lehrmittel für die Primarstufe
Jeder Titel aus der Lehrmittelreihe besteht aus drei Teilen:
1. Themenheft oder Legeset für Schülerinnen und Schüler 
2. Klassenmaterial: Ordner mit Kopiervorlagen 
3. Hinweise für Lehrerinnen und Lehrer 

Karussell
ab 2. Schuljahr
In «Karussell» werden Erschei­
nungen der belebten und un­
belebten Natur ausgehend von  
der Erfahrungswelt und von  
den Vorstellungen der Kinder auf­
genommen. So werden Zugänge 
zur Begegnung, Erkundung  
und Orientierung in Natur und 
Technik ermöglicht. Themen:  
Licht, Töne und Geräusche, Kraft 
und Gleichgewicht, Strom, Steine, 
Wasser, Wald, Wiese, Leben in 
Dorf und Stadt.

Riesenrad
ab 3. Schuljahr
In «Riesenrad» werden Erschei­
nungen der belebten und un­
belebten Natur ausgehend von  
der Erfahrungswelt und von  
den Vorstellungen der Kinder auf­
genommen. So werden Zugänge 
zur Begegnung, Erkundung  
und Orientierung in Natur und 
Technik ermöglicht. Themen: Tag- 
und Nachthimmel, Magnetismus, 
Kräfte, Luft, Boden, Wasser,  
Teich und Weiher, Wald, Leben in 
Dorf und Stadt.

phänomenal
ab 5. Schuljahr
«phänomenal» bietet Zugänge  
zu Phänomenen aus den Bereichen 
Optik, Akustik, Astronomie und 
Geschwindigkeit. Schülerinnen und 
Schüler werden angeregt, sich  
mit Entwicklungen der Technik 
(Elektrizität und Maschinen) sowie 
mit dem Umgang mit Energie  
und Stoffen zu beschäftigen. Im  
Kapitel «Denk- und Lernhilfen – 
Tools» wird besonderes Gewicht 
auf die Begriffsbildung und das 
Einüben naturwissenschaftlicher 
Arbeitsweisen gelegt.

Panorama
ab 2. Schuljahr
«Panorama» enthält Materialien 
zu den Themenbereichen «Raum», 
«Zeit», «In meinem Lebensraum» 
und «früher – heute». Das Lehr­
mittel bietet eine Fülle von Mög­
lichkeiten und Anregungen, mit 
denen Schülerinnen und Schüler 
Raum- und Zeitvorstellungen  
entwickeln und einfache Formen 
des raum-zeitlichen Denkens 
lernen können.

RaumZeit
ab 3. Schuljahr
«RaumZeit» arbeitet anstelle eines 
Themenheftes mit einem Lege- 
set (A4-Bilderbogen), bestehend 
aus einer «Raumreise» und  
einer «Zeitreise». Die Raumreise 
ermöglicht eine Begegnung mit 
verschiedenen Lebenssituationen 
auf der Erde. Die Zeitreise um- 
fasst Bilder von der Erdgeschichte 
bis zum Leben der Menschen  
im frühen Mittelalter.

Spuren-Horizonte
ab 5. Schuljahr
«Spuren - Horizonte» bietet 
themenübergreifend Zugänge zu 
geografischen, geschichtlichen 
und gesellschaftlichen Themen. 
Das Lehrmittel stellt die Erlebnis- 
und Alltagswelt des Kindes in  
den Mittelpunkt und orientiert sich 
an dessen Vorwissen. Integriert 
ist ein «Lernkoffer» zur Förderung 
fachspezifischer Fähigkeiten und 
Fertigkeiten. «Spuren – Horizon­
te» schliesst an «Panorama» und 
«RaumZeit» an.



Bestelltalon �
Bitte senden Sie mir	 Artikel-Nr. 	 Anzahl	 Schulpreis	 Preis für Private
Lernwelten | Grundlagen für Studierende und Lehrkräfte
Mappe mit Audio-CD, Unterrichtsbeispiele, Experimente,
ergänzende Texte, inkl. Audio-CD	 260500.04	             	 Fr.	 48.00	 Fr.	 64.00
Lernwelten | Poster
88 x 62 cm, farbig illustriert, gefalzt	 260500.12	             	 Fr.	 9.40	 Fr.	 12.60
Panorama | Themenheft
120 Seiten, 19 x 26 cm, farbig illustriert, broschiert	 260540.00	             	 Fr.	 17.20	 Fr.	 23.00
Panorama | Kommentar
88 Seiten, A4, illustriert, broschiert	 260540.04	             	 Fr.	 25.50	 Fr.	 34.00
Panorama | Klassenmaterial 
168 Seiten, A4, illustriert, Ringbuch, inkl. Audio-CD	 260541.04	             	 Fr.	 98.00	 Fr.	130.70
RaumZeit | Legeset (Bilderbogen)
84 Blätter, 4 Broschüren à je 4 Seiten, in 2 Kartonboxen	 260720.00	             	 Fr.	 47.90	 Fr.	 63.90
RaumZeit | Kommentar
133 Seiten, A4, illustriert, broschiert	 260720.04	             	 Fr.	 29.50	 Fr.	 39.40
RaumZeit | Klassenmaterial
350 Seiten, A4, illustriert, Ringbuch mit Register, inkl. 2 Audio-CD, CD-ROM	 260721.04	             	 Fr.	 98.00	 Fr.	130.70
Spuren – Horizonte | Themenheft
152 Seiten, A4, farbig illustriert, broschiert	 260850.00	             	 Fr.	 19.50	 Fr.	 26.00
Spuren - Horizonte | Kommentar
124 Seiten, A4, illustriert, broschiert	 260850.04	             	 Fr.	 34.50	 Fr.	 46.00
Spuren – Horizonte | Klassenmaterial 
168 Blätter, A4, illustriert, Ringbuch mit Register, inkl. 2 Audio-CD	 260851.04	             	 Fr.	 98.00	 Fr.	130.70
Spuren – Horizonte | Jahreszeitenpanorama
4 Poster, A1 quer, farbig illustriert, inkl. 16-seitiger Kommentar 	 260850.12	             	 Fr.	 32.00	 Fr.	 42.70
Karussell | Themenheft
80 Seiten, 19 x 26 cm, farbig illustriert, broschiert	 260530.00	             	 Fr.	 14.10	 Fr.	 18.80
Karussell | Kommentar
96 Seiten, A4, illustriert, broschiert	 260530.04	             	 Fr.	 29.70	 Fr.	 39.60
Karussell | Klassenmaterial 
168 Blätter, A4, illustriert, Ringbuch, inkl. Audio-CD	 260531.04	             	 Fr.	 98.00	 Fr.	130.70
Riesenrad | Themenheft
104 Seiten, 19 x 26 cm, farbig illustriert, broschiert	 260710.00	             	 Fr. 	16.20	 Fr.	 21.60
Riesenrad | Kommentar
108 Seiten, A4, illustriert, broschiert	 260710.04	             	 Fr.	 29.70	 Fr.	 39.60
Riesenrad | Klassenmaterial 
168 Blätter, A4, illustriert, Ringordner mit Register, inkl. Audio-CD	 260711.04	             	 Fr.	 98.00	 Fr.	130.70
phänomenal | Themenheft
96 Seiten, A4, farbig illustriert, broschiert	 260800.00	             	 Fr.	 17.20	 Fr.	 23.00
phänomenal | Kommentar
84 Seiten, A4, illustriert, geheftet	 260800.04	             	 Fr.	 25.50	 Fr.	 34.00
phänomenal | Klassenmaterial
304 Seiten, A4, farbig illustriert, Ringbuch mit Register	 260801.04	             	 Fr.	 89.50	 Fr.	119.40
Feldbuch NaturSpur | Erkundungsbuch
136 Seiten, 13 x 20,5 cm, farbig illustriert,broschiert	 226100.00	             	 Fr.	 19.30	 Fr.	 25.80
Feldbuch NaturSpur | Erlebnisbilder Lebensräume
Set mit 10 Poster, A1 quer, farbig illustriert	 226100.12	             	 Fr.	 48.00	 Fr.	 48.00

 Kundennummer	  Privatadresse	   Schuladresse		                                        YW

	  Lehrer/ in

Name	 Vorname

Schule

Strasse

PLZ, Ort

Telefon	 E-Mail

Datum	 Unterschrift

	 �Für Bestellungen bis zum Betrag von Fr. 200.– wird ein Versandkostenanteil von Fr. 7.50 verrechnet.  
Der Schulpreis gilt für Bezüge, die auf eine Schul- oder Gemeinderechnung ausgestellt werden können. 
Preisstand Juni 2010.

 Ja, ich möchte den elektronischen 

     Newsletter erhalten (4x jährlich)


